aB ALFABETA

bok och lararhandledning av KATARINA KUICK

Boken passar fran arskurs 4 och uppat. Kapitlen ar kor-
ta och spraket relativt enkelt. Innehallsméassigt ar boken
tyngre och har lyfts fragor kring krig och fred, etik och
moral, solidaritet och egoism med mera.

I klassrummet kan man arbeta med boken pd manga olika sétt. Den
hér lararhandledningen ger forslag pa foljande fyra inriktningar:
= Boken som bok — svenska
= Krig och fred, da och nu — samhéllskunskap/historia
= Andra varldskriget — historia
= Moral och etik — religion

TIPS:
Innan du hogléser —
Ias sjélv hela boken en géng.
Det &r dels ett enkelt satt att bli en

Det gar sjélvklart att plocka idéer fran de olika forslagen, blanda och ge, arbeta biittre hoglisare. Men framfor allt

amnesoverskridande och pa olika sitt gora det som kanns relevant for gruppen. kan du pa s& vis vara forberedd
s e . o o o 2 . . infér de mer emotionellt bitarna

Men oavsett hur ni viljer att jobba — tdnk ocksa pé att 1ata lasupplevelsen bli och planera in tid for samtal pA

just en upplevelse. Forstirk den, men forstor den inte med for manga avbrott just de lektionerna.

och uppgifter.

KORT SAMMANFATTNING AV BOKEN

Aret dr 1941. Vera 4r 10 ar och bor i Leningrad (nuvarande S:t Petersburg) i republiken
Ryssland i Sovjetunionen. Andra virldskriget har pagatt i snart tva ar nar Tyskland

inleder Operation Barbarossa och anfaller Sovjetunionen. Leningrad ar ett av malen. For
maéanniskorna i staden forandras tillvaron bit for bit. Alla deltar i mobiliseringen, ocksa Vera
och hennes jamnériga. Veras pappa skickas till fronten, hennes mamma hamstrar mat, hennes
storasyster graver skyttegravar och hennes skola gors om till sjukhus. Tyskarna kommer allt
narmare. Staden utsitts for bombanfall och granateld.

I borjan av september ar Leningrad omringat. Beldgringen, som ska komma att vara i nistan

900 dagar, har inletts. Maten i staden ransoneras men ransonerna blir allt mindre och mindre.
Lisaren foljer Vera fran krigsutbrottet i juni 1941, genom den allt kallare och matfattigare vintern,
fram till mars manad 1942 d& hon tillsammans med mamman evakueras 6ver sjon Ladogas is.

Veras krig ar en fiktiv berattelse om en sann historisk handelse.
Som forfattare har jag utgatt fran olika historiska kéllor som fun-
nits tillgéngliga pa svenska och engelska, framst samtida dagbock-
Vara handledningar er och intervjuer med Gverlevare. Utifran det har jag sedan skapat
4r tinkta att stétta en denna uppdiktade berittelse. Vera och hennes familj har inte

férdjupad lasupplevelse funnits pa riktigt, men allt de upplever har verklighetsbakgrund.
tillsammans med barn.

En skonlitterar bok kan
ocksa vara en inkdrsport
till ett helt &mnesomrade.
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AMNE: SVENSKA

BOKEN SOM BOK

Har ges forslag pa olika satt att bearbeta och fordjupa lasupplevelsen, som ocksa kan ge un-
derlag fér bedémning. Vilj det som passar din grupp. (Det ar inte meningen att nagon klass
ska géra allt!)

Innan ni borjar lasa — skapa forforstaelse och vick nyfikenhet

Visa omslaget. Be eleverna spekulera kring vad de tror boken handlar om. (Eller gor en bild-
promenad, se alt 2 under "Krig och fred”). Uppmana dem att stélla fragor till omslaget. Vem
heter Vera? Vad ar det for stjarna? Vad ar det for ram? Flygplanen? Katten? Och uppmana dem
att gissa fram olika, mdjliga svar. Podngtera att pd det hir stadiet ar det ju ingen av er som vet.
(Jo, du som list boken en gang, men det behover du faktiskt inte avslgja.) Om du vill — visa
sedan baksidestexten och 14t dem nu bekrifta, revidera och utveckla det som tidigare sagts.

Har du nagon elev som redan lést boken kan denna fa rollen som sekreterare eller samtalsledare.
Eller 14t eleven svara Ja, Nej eller Det vill jag inte svara pd, men inget mer, pd kamraternas fragor
om boken.

Infor varje lastillfdlle

Beroende pé dina elevers alder och kunskapsniva, plocka ut nagra nyckelord ur de kommande
kapitlen som du tror de kan ha svart med. Prata och forklara sa att de har tillracklig spraklig
forkunskap for att hanga med i beréttelsen.

Exempelvis: Lever, orfil, delikatess ur kapitel 1. Alternativt: G efter varje kapitel igenom négra
nya ord och begrepp. Vad lever, orfil, delikatess betyder kan ménga nu gissa sig till med hjilp av
kontexten. Skriv egna definitioner och jaimfor sedan med ordbokens.

Infor forsta lastillfdllet
Beritta att ni kommer att ha ett langre boksamtal nér ni last fardigt hela boken.
Men att ni ocksd kommer att prata kort efter varje gang.

Borja las!

I forsta kapitlet kastas lasaren direkt in i en vardagsdramatisk 6ppningsscen. Nir och var be-
rattelsen utspelar sig fér vi inte veta. Darefter foljer ett par kapitel som placerar beréttelsen i tid och
rum. Darfor kan det vara klokt att lasa de forsta tre kapitlen (Lever till middag, Krig, Handla) i f6ljd.
G4 efter ldsningen gemensamt igenom och skriv upp vilka personer/karaktirer som finns med i
kapitlet, som st6d under fortsatt lasning. Efter varje ny lasstund fyller ni pd med nya personer, i fall
det dykt upp négra saddana.

Ni kan ocksé skriva upp de viktigaste hindelser, formulerat i korta meningar. Sitt gdrna en grans pé
hur manga. Tre per kapitel eller lastillfdlle kan vara lagom. Om du far ménga forslag — 1t eleverna i
par eller smé grupper diskutera vilka tre som ar viktigast. Forsok att komma Gverens.

Lat i 6vrigt samtalet bygga pa sant som eleverna reagerar pa och sjilva tar upp. Vissa kapitel vicker
fler tankar och kénslor dn andra. Efter varje tillfille kan det ocksa vara bra att kolla om eleverna har
nagra fragor, ar det ndgot de tyckte var konstigt, undrade 6ver eller inte riktigt forstod. Forklara
och ta reda pa, hjilps at att rita ut fragetecknen s att alla hianger med i berittelsen. Ibland kan
svaret vara “det tror jag vi fir reda pa nir vi liser langre i boken”, medan fragor av typen "Var ligger
Leningrad?” bor besvaras pa en ging for att underlitta infor fortsatt 1dsning.
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AMNE: SVENSKA

Nar boken dar utlast
Ha ett Jag undrar-samtal utifran de tankar Aidan Chambers lagt fram i sin bok Bicker inom
och omkring oss, (Gilla bocker, 2014). En kort sammanfattning kommer har.

Se till att ha gott om plats att skriva. Om whiteboarden inte racker till, fyll pd med bladderblock eller
spannpapper. Du behéver ha plats for fyra rejala kolumner.

Stdll fragan: Jag undrar vad ni gillade med eller i boken? Sdg néagot som ni gillade!

Rita en smiley ovanfor den forsta kolumnen och skriv upp allt som sdgs. Allt ar réitt och
inget kan vara fel. Har ar det friga om subjektiva upplevelser. Inget ar for konstigt, for
stort eller for smétt for att rapporteras. Det kan vara allt fran "Jag gillade att Vera hette
Vera, for det heter jag” till "Jag gillade hela boken”. Det kan vara béde innehallsmissiga
och litterdra aspekter. ”Jag gillade att Vera och mamma klarade sig.” “Jag gillade att
kapitlen blev kortare mot slutet.”

Har kan man, om man vill, med hjilp av foljdfragor forsoka leda in gruppen pa omraden de sjilva
inte kommer tdnka pa. Om alla exemplen handlar om hindelser kan man fréga om det var nigon
speciell person de gillade. Om alla svar handlar om innehallet kan man fréga om det var nagot
speciellt med spréket de gillade. Man kan be dem leta efter speciella formuleringar. Nagon mening
som grep tag i dem.

Om eleverna sjilva ger en motivering till sitt korta gillande, helt okej. Men be dem aldrig motivera
varfor. P4 det hir stadiet 4r det ovidkommande och kan vara hammande — den som mérker att an-
dra avkravs en forklaring kan bli mindre benigen att delta i samtalet dn den som vet att det

racker med att komma med ett gillande. Uppmuntra snarare korta svar.

Stall fragan: Nu vill jag veta vad det var ni inte gillade i eller med den hdér boken?

Nir ni hallit p4 ett tag ar det dags att slappa fram det negativa. Rita en sur figur 6ver kolumn tva.

Var noga med att poingtera att de ocksé kan f4 fylla pd med fler gillanden nér helst de kommer pa
séna. Ménga av svaren kommer, for den har boken, troligen att handla om det rent historiska
skeendet. "Jag gillade inte att de fick sa lite att 4ta.” "Jag gillade inte att Hitler invaderade landet.”
Och det ar helt okej! Ju yngre elever det handlar om, desto svirare ar det att sdga att man gillar
scener som i sig har ett obehagligt innehall.

Har kan du darfor vilja att langre fram i samtalet lyfta frigan: "Vad hade hiant om vi inte fatt
ldsa ndgot om det?” Forhoppningsvis ar det ndgon som inser att det blivit en ratt trakig bok da.
Du kan ocksé vara mer ledande i din frigestallning. “Jag undrar om det inte hade blivit en trakig
bok da. Vad tror ni?”

Forsok ocksa hora om négon kan hitta andra aspekter pa boken 4dn de rena krigsrelaterade
héndelserna som de inte gillar. “Jag undrar om det var ndgot med hur boken &r skriven som ni
inte gillar?” Det gor inget om det inte kommer négot svar — bara att frigan stélls gor att nigra
elever far upp 6gonen for att en bok hade kunnat vara skriven pé ett annat sitt.

Ett annat sitt att forsoka komma at samma sak: "Om forfattaren var har, dr det nagot ni skulle
vilja be henne att &ndra? Var det ndgot ni hade velat ha mer av? Mindre av? F4 veta mer om?”
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AMNE: SVENSKA

Att pa det hir viset gé igenom Gillanden och Ogillanden fyller flera funktioner. Dels blir det ett
slags repetition av boken som ni lést under en langre tid, olika elever har ocksé fokuserat pa olika
stycken och lagt marke till olika detaljer. Dels visar det pé att vi kan uppfatta saker olika, att vi kan
tycka olika och att det ar okej. Nagra gillar ett kapitel som andra ogillar. For dig som larare ger det
ocksa en bild av vad som faktiskt intresserar just den hir gruppen, det
fortsatta samtalet kan att utgé fran deras lasupplevelse, inte enbart frén din.

Nasta steg: Har ni nagra fragetecken?
”Jag undrar om det var ndgot ni tyckte var konstigt?”
”Ar det ndgot ni undrar 6ver?” "Nagot som var svart att forsta?”

Rita ett frigetecken och skriv upp fragorna eleverna har i den tredje kolum- .
nen. En del kanske kan besvaras pé en gang. "Vem var Lorik?” Andra kan

sparas till senare. "Vad hénde egentligen med Katja?”
Bekrifta girna. "Vilken spannande fraga. Vi kommer tillbaka till den lite
senare.”

Fjarde grundfragan: Vad gar det att hitta for monster i den har boken?

Forklara att alla bocker har monster. Att saker hanger ihop pa olika sétt i en berattelse.
Vissa elevgrupper har litt att hitta mdnster, andra inte. "Jag undrar om ni lade marke

till om det fanns saker som kom tillbaka flera gainger? Kapitel eller hindelser som paminde
om varandra? (Hunden Alfa/katten Blinka; Manniskor dor i flera kapitel; Kapitlens langd;
Ibland star det om pappan osv)

Ett monster kan ocksé vara ndgot som bryter monstret. Kontraster och motsatser till exempel.
Kan eleverna hitta ndgot sddant? Vera och Katja ar t ex bade lika och olika varandra, liksom
deras tillvaro under kriget.

Genom att hitta monster kan man ibland hitta svaren péa fragor som har stillts under frageteck-
en. Upptackten av monster hjilper ocksé eleverna att fa syn pa hur en beréttelse ar uppbyggd,
nagot som brukar ge spar i deras eget skrivande.

Ett annat sdtt att prata om monster ar att gora kopplingar.
Kopplingar mellan jaget och boken: Har du varit med om négot liknande?
Kan du kénna igen dig i Vera? Nar kan du det? Nar kan du inte det?

Kopplingar mellan boken och vdrlden: Kan de hitta ndgra sddana?
(Leningrad/Mariupol; svilt i andra lander idag; flykt 6ver Ladoga/Medelhavet med mera.)

Kopplingar mellan boken och andra bocker: Har nagon last nagot som liknar denna bok?
(Eller sett en film, en tavla, spelat ett spel.) Eller dr det nagon speciell scen i boken som liknar
nagon annan? Paminner slutet om nigon annan bok ni l4st?
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AMNE: SVENSKA

SKRIVUPPGIFTER

Att koppla pa en skrivévning efter avslutad lidsning av boken kan vara en form av redovisning
som manga elever upplever som mer givande dn att skriva en recension eller svara pa kontroll-

fragor. Har finns ocksd mojlighet att ta upp vissa centrala begrepp inom litterdrt skrivande.
En stor fordel med att skriva utifran det ldsta dr att de elever som tycker att de har svart att
“hitta pa” redan har ett fardigt stoff att anvanda sig av.

Nagra forslag. Vilj utifran vad som passar klassens behov bdast:

» Veras krig ar skriven i tredje person. (Om det behovs, prata lite om vad det innebar och visa
olika exempel pa tredje person och jag-form.) Lat eleverna vilja ndgon scen och skriva om
den ijag-form. (Ta hjélp av listan 6ver Viktiga handelser, om ni gjort en san.) Fyll ut med
detaljer. Vad kianner hon? Vad tanker hon? Hur luktar och later det?

Hitta pa mer &n det som finns i boken!

« Texten ar skriven i tredje person men perspektivet dr genomgéende Veras. Vi far néstan bara
veta sént som Vera sjalv vet, ser, hor, kanner. Valj valfri scen och beritta den ur nigon annans
perspektiv. Pappan som ska ut i kriget. Katja nar hon stjal maten. Mamma pé vag hem fran
arbetet. Lille Lorik nér granaten exploderar och glasskiarvorna yr in i rummet. Kattens
berittelse! Eller nagot annat.

« Veras krig ar mestadels skriven i presens. Vi foljer Vera i det som hander henne dar och dé.
Skriv en text dar Vera sjélv berattar om sina upplevelser i preteritum, kort eller langt efterat.
Exempel:

1. Hon har blivit gammal och kommer till en skolklass pa besok for att berétta hur det var
under det stora, fosterlandska kriget.

2. Hon &r vuxen och har ett nytt liv. Belagringen och lidandet d& vill hon helst inte tdnka
pa. Nu soker en journalist upp henne for att forsoka fa veta "Hur var det egentligen”?

3. Det har gétt ett par ar efter evakueringen 6ver Ladogas is. Vera bor nu pé en ny plats och
har nya vanner. En avdem ber henne berétta om beligringen.

« I en bok finns det alltid massor som inte ar med. Skriv en scen som inte finns med i bok-
en. Den kan utspela sig inom bokens tidsramar, eller fore/efter.

» Gor en gemensam Krig och fred-dikt.

1. Ge eleverna i uppgift att skriva en mening som borjar Krig ar ...
Samla in och 14s upp anonymt.

2. Ge dem darefter foljande &tta "borjor”:
Krig ar...
Kriget ar ...
Attkriga ar ...
Nar kriget kommer ...
Fred dr...
Freden ar ...
Att leva i fred ar ...

Nar det ar fred ... l
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AMNE: SVENSKA

Nu ska de skriva s manga meningar de vill som borjar s& — men minst fyra stycken.

3. Dags for rast! Samla in pappren och ta tva kopior av varje, utom av tre som du tar
extra kopior av till dig sjalv. Klipp isdr meningarna pa dessa sa att varje mening star
pa en egen remsa. Ligg i en burk och blanda.

4. Inled niasta lektion med att 14ta en elev dra en mening. Skriv upp eller projicera
den ungefar mitt pa tavlan. Lat en annan elev dra nasta remsa. Las upp. Var tycker
eleverna att den ska vara? Fore eller efter? Visa hur man kan pussla och flytta runt.
Vilka remsor “gillar” varandra? Vilka skapar 6éverraskande vandningar? Vilka ar sé
lika att de forstarker varandra? Vilka ar sa lika att de blir trakiga? Skapa pa det viset
en gemensam krig- och freddikt. Ta inte med alla remsor utan no6j er med kanske
7-10 stycken. Poiangtera hela tiden att det gér att gora pé alla mojliga sitt. Det finns
inget ratt eller fel, men medan ni héller p4, ta garna upp sant som “De hir raderna

ar lika 1ang, det blir en fin rytm.”

5. Varje elev far darefter sin egen text + tva andra, slumpvis utvalda. Det dr deras
arbetsmaterial, att klippa sonder och sen flytta runt och skapa en dikt av.
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AMNE: SAMHALLSKUNSKAP

KRIG OCH FRED, DA OCH NU

Veras krig blev skrammande aktuell nar Ryssland 24 februari 2022 invaderade Ukraina.
Boken utspelar sig under andra varldskriget och Ryssland blev anfallet istéllet for att anfalla,
men parallellerna med dagens Ukraina & manga. Att lasa en bok om krig kan vara ett satt att
bearbeta oro och radsla. Avstandet i tid bidrar till en distans som goér det méjligt att ndrma
sig det svara utan att det blir 6vermaktigt.

Infor lasningen

Alternativ 1: Skapa forforstaelse. Beritta kort om andra varldskriget. Nir, hur och var det inleddes.
Pakten mellan Tyskland och Sovjetunionen. Visa pa kartan var Ryssland ligger och var granserna for
Sovjetunionen gick. Visa var S:t Petersburg ligger, berétta att staden forr hette Leningrad och att ni
ska lasa om en flicka i den staden. Boken utspelar sig 1941-42. Hur ldnge sen ar det, egentligen?
Kéanner de ndgon som levde d&?

Alternativ 2: Visa omslaget. Gor en bildpromenad. Borja med att fraga “Vad ser ni?” Skriv upp allt
som ségs. En katt. Gubbar. En flicka. Gatsten. Ord. En stjarna. Hon har konstiga strumpor. Nan
slags ram. Osv. Det hir ar ett sitt att skirskada och fordjupa sig i en bild for att sedan (och under
tiden) tolka den. Nar ni hallit pa ett tag (sluta innan det blir trakigt) ar det dags att fraga vad de tror
och tinker. Bekrifta elevernas olika tankar och idéer ”Ja, det verkar rimligt.” "Vilken bra gissning.”
“Spannande tanke. Vi far se nér vi borjar lasa om det stimmer.” Latsas att du sjdlv inte vet. Lis
inte upp baksidestexten utan ga direkt till s 7 och borja lasa. nagra lastillfille, ga tillbaka till vad ni
spekulerade om och stam av. Vad var inte som ni trodde? Vad verkar stimma? P4 vilket sitt lurade
omslaget er och pa vilket sitt ledde det er rétt? Vad tror ni nu, infor den fortsatta lasningen?

Efter varje lastillfdille

Boken kommer att vicka ménga frgor och funderingar, p& grund av sitt innehall, pa grund av det
pagaende kriget i Ukraina, men ocksa pa grund av andra konflikter i virlden som eleverna kan ha
erfarenhet av eller kinnedom om. Planera darfor in tid for en liten (eller 1dng!) stund for samtal
efter varje lastillfalle. Utga fran elevernas tankar, fragor och funderingar. Lat dem ventilera oro och
farhagor, upprordhet och ilska. Forsok besvara fragor eller hjalps at att hitta svar pa de fragor som
uppkommer.

For att inte lamna de elever som ogérna talar inf6r gruppen i sticket, ge en valdigt 6ppen skriv-
uppgift. (Vinta inte tills boken &r utlast utan lat eleverna gora detta i anslutning till ett kinsloladdat
samtal om krig.) Krig dr hemskt kan vara en lamplig rubrik. Innan de borjar skriva, ge alla barn ett
kuvert. Beritta att de, nir de ar klara, ska lagga ner sin text dar och klistra igen kuvertet. Sen ska de
pa kuvertet skriva namnet(n) pa den som far lasa. Du som ldrare, mamma, ingen, kompisens namn,
min bror, skolkuratorn, jag sjalv om tio &r, hela klassen. Eller vad de vill. Respektera deras beslut
oavsett hur stor din egen nyfikenhet ar! Om flera ska fa lasa, hjalp dem att kopiera sin text.

I din klass kan du ha barn med direkt eller indirekt erfarenhet av krig. Vissa barn vill tala om det
som smartar och &r jobbigt. Andra vill slippa. Respektera barnens integritet. Peka aldrig ut ett enskilt
barn: "Du som kommer fran Etiopien, bertta lite om kriget dar” eller "Hur var det nér din familj
flydde fran Syrien?” Rikta istéllet generella, 6ppna fragor till hela klassen och var lyhord for vilka
som vill beritta.
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AMNE: SAMHALLSKUNSKAP

Fler forslag for samtal, fordjupning, bild- eller skrivuppgifter

« Veras krig bestar av manga olika korta episoder eller scener. En del ar néastan som bilder.
Be eleverna blunda och ténka tillbaka pa boken. Vilka scener kommer de att tinka pa? Be dem
sedan valja en speciell scen och teckna/maéla den.

« "I kapitlen vi just 1ast hande det flera valdigt otdcka saker, men vi far inte veta s mycket om hur
Vera kianner sig. Vad tror ni hon tanker och kdanner? Tank att hon ligger i sin sing pa kvillen och
ska sova — vilka tankar virvlar i hennes huvud d&?”

« Istallet eller vid ett annat tillfalle: Be dem tanka pé sddant de last eller sett om kriget i Ukraina
(eller ngot annat modernt krig). Vad ser de for scener framfor sig? Kan de vélja en specifik scen
och avbilda den?

« Fred: Hur avbildar man fred? Visa bilder pa nagra fredsmonument, tavlor och skulpturer.
(Till exempel Ivar Johnssons Fredsmonument i Karlstad, Reuterswiards Non-Violence-pistol.)

Boken och dess kédnsloladdade innehéll kan ocksé bearbetas genom att man tittar pa det mer kon-
kreta, historiska handelseforloppet och bryter ner det i mindre bestandsdelar.

+ Leta likheter och olikheter mellan Tysklands attack mot Sovjetunionen/Leningrad och Rysslands
attack mot Ukraina.

« Kriget i Ukraina har fatt stor uppmérksamhet i svenska medier. Vilka andra vipnade konflikter
pagari virlden idag?

» Vilka andra vipnade konflikter/krig har férekommit i viarlden frén andra virldskrigets slut och
fram till idag?

« Dela upp eleverna i grupper och ge dem olika krig att fordjupa sig i. Datum och artal, vilka ar
inblandade, vilka ar segrare respektive forlorare. Bakomliggande orsaker? Konsekvenser efterat?
Har granser ritats om? Vilka andra férandringar ledde kriget till? Antal doda, militart och civilt.

« Vissa krig har blivit mer uppméarksammade dn andra. Leta orsaker och férklaringar.
« Diskutera begreppet inbordeskrig.

« Hur forbereder man sig pa krig? Vad gor Veras familj? Vad gor de frivilligt och vad tvingas de
gora? Ta upp begrepp som mobilisering, ransonering, militirtjanst, inkallelse, civilférsvar. Vad
kan och bor vi gora, har i Sverige idag? Flera av de uppgifter som finns under "Historia” kan
ocksa passa har.

« Vad ir det som gor att Vera och hennes mamma 6verlever vintern? (En blandning av planering,
tillgdngar, tidigare erfarenhet och tur. Kunde de ha gjort ndgot mer?)

« Lt eleverna i grupp gora listor 6ver vad de skulle gora i handelse av krig eller akut krigshot.
« Samtala om och ta reda pa vad FN och NATO ir.

Fortsdttningsldsning
En sekund i taget (med fortsédttningar) av Sofia Nordin. En dystopi dér det handlar om att
klara sig i en varld dar de flesta d6tt av en okdnd sjukdom.
Om det var krig i Norden av Janne Teller. En dystopi dir en “vanlig” familj tvingas fly
utomlands.
Du vet inte vad krig 4r - en ukrainsk flickas dagbok av Yeva Skalietska. 12-ariga Yeva fran
Charkiv skriver om kriget och flykten.

Nagra lankar med tips och rad om hur man kan prata om svara fragor

https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspiration-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/att-prata-med-
barn-och-unga-om-krig-och-kriser

https://www.rodakorset.se/fa-hjalp/psykisk-halsa-och-psykisk-ohalsa/sa-pratar-du-med-barn-i-sorg-och-kris/
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AMNE: HISTORIA

ANDRA VARLDSKRIGET

En skonlitterar bok &r ofta en bra inledning till ett stérre arbetsomrade. Genom en historisk
roman kommer det férgangna narmare. Med ens handlar historia inte langre om “déda
manniskor for lange sen” utan om Vera, om hennes familj och hennes vanner. Efter avslutad
lasning har klassen fatt en forforstaelse for andra véarldskriget, kanslor har vackts, fragor vill
ha svar. Det finns helt enkelt ett intresse f6r att ga vidare till Amnesomradet i stort, krigets
orsaker, forlopp och efterverkningar.

Beslut att ta

Ska boken hégldsas?

En stor fordel ar att sjdlva ldsningen da tar lika lang tid for alla.

De som inte gillar boken eller tycker den ar svar "kommer inte undan” lika litt.

Ska eleverna ldsa sjdlva?
P4 det viset far de lastraning pa samma gang. En annan stor fordel med
bocker i klassuppsittning ar att eleverna sjilva kan bladdra i bockerna och hitta exempel.

Ska alla elever i sd fall ldsa just Veras krig?

En nackdel med bocker i klassuppsittning ar att en och samma bok sillan fingar eller passar samt-
liga elever. Att tvingas traggla sig igenom en bok man inte tycker om &r inte bara pldgsamt, det kan
ocksa avskracka fran framtida ldsning. En 16sning ar att istéllet for klassuppséttning kopa in flera
titlar i farre exemplar. D& kan man ocksa fa bocker i olika svarighetsgrad och fran olika lander/krigs-
scenarier. Och nagra snabblisande elever far majlighet att 14sa mer 4n en bok.

En kombination av lasa hogt och lisa sjalv ar forstas ocksé en variant.

Upplagg for hoglasning med fordjupning

Lektion 1: Las kapitel 1-3, s 7-16.
Bryt kort efter forsta kapitlet. Kolla om det 4r ndgon som har négra fragor.
Ar det nigot som behover forklaras?

Pé en del fragor (Vad ar det for krig?) ar svaret troligen: “Det far vi nog veta nér vi laser vidare ...”
Men for att understryka att alla fragor ar viktiga och relevanta, skriv upp dem, girna pa ett bladder-
block, en smartboard eller liknande. Nagot som finns synligt i klassrummet eller kan tas fram
vid behov.

G4 ocksa gemensamt igenom och skriv upp vilka personer/karaktirer som finns med i kapitlet, som
stod under fortsatt lasning. Fyll efter varje ldsstund pa med nya personer varefter de dyker upp.

Lis sedan kapitlen Krig och Handla i ett svep. Friga om det dr ndgon som har fragor, ndgot de
tyckte var konstigt, undrade 6ver eller inte riktigt forstod. Om elevernas
fragor ror de elevuppgifter som kommer nedan, forklara att det ska ni snart ta
reda pa. Men besvara alla andra fragor — eller sdg att du ska ta reda pa det om Veras krig vénder sig bade il

du inte vet svaret. 10-aringar och 15-aringar och

berattelsen ligger nara Veras per-
EERT 2 . . . P spektiv. Trots att boken pa ménga
Det hér blir en koll pa att eleverna hdnger med i beréttelsen och férdjupar sam- SZtt 4r hemsk och skr'émpmande?ér

tidigt forforstaelsen infor fortsattningen. Gor likadant efter varje lastillfalle. den mycket mindre skrimmande
an den verklighet som fanns. Det

finns till exempel sékra uppgifter om
att kannibalism férekom, vilket inte
namns i boken. Fundera 6ver vad
du tror dina elever klarar av, med
tanke péa alder, personlighet och
tidigare erfarenheter.
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Lektion 2: Dela in eleverna i grupper och ge varje grupp en uppgift. Nedan finns fler uppgifter an
det troligen finns grupper till, vilj de mest intressanta for er. Formulera girna fler uppgifter — eller
omformulera dessa — utifrin de fragor eleverna hade.

1. Vad var Sovjetunionen?

. Var ligger Leningrad och vad heter staden idag?

. Vilket krig ar det som avses? Nar borjade det och nar slutade det?

. Vem var Stalin? Korta fakta, namn, fédelse- och dodsér, politisk position.
. Vem var Hitler? Korta fakta, namn, fédelse- och dodsér, politisk position.

. Vad ar/var en sparbank?

N o a0~ WN

. Leta upp var i Leningrad/S:t Petersburg djurparken ligger.
Kan de dven hitta ndgon bild pa elefanten Betty?

8. Var ligger Smolensk och vad ar det?
9. Tareda pa mer om den pakt som namns pa sidan 10 och 11.

10. Lat grupperna redovisa kort infor resten av klassen.
Det som inte técks in av elevernas arbete kan du som larare fylla pa med.

Lektion 3 och framdat: Las vidare i boken. Varva lasning med diskussion och uppgifter.

Men: Se till att uppgifterna inte tar 6verhanden helt sa att lasupplevelsen forstors. Arbetssittet ovan
gar att upprepa flera ganger. Lat eleverna stélla frigor och sedan besvara dem eller fa dem be-
svarade. Ibland enskilt, ibland i grupp, ibland genom att du som lérare forklarar och berattar.

Efter senare lastillfdllen kan man istdllet:
« Leta i texten efter detaljer som visar pa skillnader mellan da och idag.
+ Leta i texten efter ord och begrepp som ar direkt kopplade till krigssituationen. Forklara.
« Jamfor dessa begrepp med liknande foreteelser idag. Vad ar likadant? Vad skiljer sig &t?

Hiir kommer fler forslag pa olika fordjupningsuppgifter att varva lasningen med.
Eller gora efter avslutad lisning. Valj och vraka.

Mobilisering, s 17. Hur sag mobiliseringen ut i Sverige? Eller andra ldnder, kanske speciellt om det
finns kopplingar till andra lander i klassen. Finns det dldre sléktingar att fréga? Som minns vad
deras foraldrar och slaktingar berattat?

Hamstra, s 23. Mamman séger “Jag minns hur det var att gd hungrig éren efter revolutionen”.
Fordjupa er i vad som avses. Det forekom ocksa andra perioder av svilt i Sovjetunionen. Har kan
man, om man s vill, fordjupa kunskap om Sovjetunionen, Stalins skrickvilde med utrensning-
arna (som delvis bidrog till sviltkatastrofen i Leningrad vilket inte berors i boken); massvélten i
Ukraina; Sibirien som namns i férbifarten pa s 7 med mera.

Hamstra, s 23. I kapitlet nimns vissa vapentyper. Ta reda pa lite om dem. Jimfor med tyska mot-
svarigheter. Vilken armé hade den modernaste och effektivaste utrustningen, pa vilka omraden?
Jamfor datidens vapen med dagens.

Evakuering och ransonering, s 26. Vilka andra evakueringar kinner ni till? Kanske har klassen
tidigare last Godnatt, mister Tom. Kanske kdnner nigon till de finska krigsbarnen. Eller 14s
bilderboken: Systern frén havet av Ulf Stark och Stina Wirsén (ja, det ar en bilderbok, men en
bilderbok som passar alla aldrar. Involvera bildlararen och lét eleverna méla akvarell!). Gor
kopplingar till evakuering av stader i modern tid. Vad &r skillnaden pa evakuering och flykt?
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Evakuering och ransonering, s 26. Ta reda pA mer om ransoneringen under andra varldskriget,
bade i Sverige och andra lander. Vilka varor var ransonerade hardast och langst? Varfor? Leta
sammanhang och orsaker. Prata om svarta borshandel och andra typer av fusk eller korruption.
Jamfor med idag. Hur stor del av var mat var och ar egenproducerad och hur stor del var och ar
importerad? Vilka matvaror skulle ta slut forst om vi blev isolerade?

Krigets grymbhet, s 29. Vera och Katja leker med klippdockor. Vilka andra leksaker och lekar var
vanliga vid den hér tiden? I Sverige, i Ryssland och i andra delar av varlden? Hitta exempel pa
vad som inte fanns och varfor?

Kartan, s 33. Vilka olika typer av forsvarsanordningar ar Nina med och konstruerar? Vad kallas
de och vad har de for funktion? Vilka andra typer av fast forsvar fanns det? Hur sag det 6vriga
forsvaret ut? Pa land, till sjoss och i luften.

Kartan, s 33. Finland deltar ocksa i kriget mot Sovjetunionen. Ta reda pd mer om Finlands 6de
under andra varldskriget, 14s om finska vinterkriget, fortsattningskriget och Lapplandskriget —
missa inte kopplingen till Sverige, bade i fraga om flyktingar och frivilliga militarer. Ta reda pa
mer om omraden och orter som Karelen, Hango, Viborg, Petsamo, Rovaniemi m fl.

Kartan, s 33.1det hir kapitlet ndmns inte Stalingrad, men eftersom ménga svenskar blandar ihop
Stalingrad och Leningrad kan det har vara ett tillfille att studera Ryssland pa kartan, jamfora
kartan da och nu, vilka stader har bytt namn, nir och varfor. Ta reda p4 mer om Stalingrad och
Moskva under andra virldskriget. Ta reda pd mer om Ukraina. Slaget vid Kursk.

Sdnkta ransoner, s 42. ”Utanfor star de tyska monstren och bankar med stora, hirda nivar.” De
flesta Leningradbor sag aldrig nigra tyska soldater och det finns till och med uppgifter om barn
som trodde att tyskarna var just monster, pa grund av hur de sett dem avbildade p& propaganda-
affischer. Prata om krigspropaganda. Leta upp bilder. Hur sag/ser den se ut i olika lander?

Skyddsrummet, s 45. 1 skyddsrummet rabblar en dldre man boner. *Vidskepligt jimmer”, fraser
storasyster Nina. Ta reda pa mer om religionens stillning i Sovjetunionen.

Dockskdapshuset, s 51. Leningrad utsattes for bombningar, men inte alls i samma utstrackning som
andra stider. Dela upp klassen i grupper och 1at dem ta reda pa fakta om bombningarna av ex
vis London, Coventry, Rotterdam, Stalingrad, Hamburg, Potsdam och Dresden, Hiroshima och
Nagasaki. Man kan ocksé gé vidare till bombningar som Pearl Harbor och Monte Casino som
inte i forsta hand var civila mal.

Rattvisa, s 63. Katjas pappa ar sarad och ligger pa sjukhus. Veras krig handlar mest om civilbe-
folkningen. Men hur ménga sovjetiska soldater skadades under kriget? Hur ménga stupade?
Leta statistik och gor jamforelser med andra nationer. Med forintelsens offer. Med civila i andra
nationer. Med forsta varldskriget. Med andra krig,

Riittvisa, s 63. Katja far en trifigel som hennes pappa tiljt i sjuksingen. Aven i skyttevirn vid fron-
ten och i fingliger hade soldater tid att slojda. Leta upp bilder pa sddana foremal. Leta upp fakta
om fanglager for ryska fingar. (Sddana fanns &ven i Sverige.) Hur hamnade fingarna diar? Kom
de hem igen och vad hande d4? Vad ar Genevekonventionen och vad siager den om krigsfangar?

Kadllarskolan, s 70. Har namns sjon Ladoga och de mattransporter som trots allt kom in till staden.
Transporter av mat och andra fornddenheter, inklusive krigsmaterial var ett problem i manga
delar av varlden. Ta reda pa fakta om handelskonvojer, ubétskriget mm.

Jobb, s 79. Det var inte bara i Leningrad och Sovjetunionen som kvinnor fick ta 6ver arbeten som
tidigare skotts enbart av man, man som nu skickats till fronten. Ta reda pa mer om detta.
Hur sag det ut i Storbritannien, Tyskland m fl 1ander. Pa vilka sitt fordndrades kvinnans roll?
I vilken utstrackning paverkade det kvinnans situation efter kriget? I vilka lander deltog dven
kvinnor aktivt i krigforingen? Vilken typ av uppgifter tilldelades de? (Spioner, bl a.)

En kall stad, s 83. Ta reda pa hur vadret var vintern 1941-42. Jamfor statistik med andra vintrar,
tidigare och senare. Pa vilka sitt pdverkade vadret den tyska invasionen av Sovjet?

Doden i parken, s 86. Leta pa youtube eller motsvarande upp sdngerna som namns. Lyssna. Sjung.
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Leta upp beredskapssanger och propagandasanger fran Sverige och frén andra lander. Analysera
texterna och filmerna, néir sidana finns. [Vera Lynn: We'll Meet Again, White Cliffs of Dover;
Ulla Billquist: Min soldat; Lale Andersen: Lili Marlene; Horst Wessel Lied m f1.]

Stenar runt fotterna, s 105. Boken har allt mer borjat kretsa kring Veras akuta tillvaro, fokus ligger
pé att 6verleva vardagen och omvarlden hamnar i bakgrunden. Men vad hénder i resten av
landet vid den hér tiden? Ta reda pa mer om Operation Barbarossa, om tyskarnas och sovjeter-
nas framgéngar och motgéngar. Prata om ryssarnas syn pa sin roll under det stora fosterlandska
kriget, deras benamning pé andra varldskriget. Problematisera. Var det Sovjetunionen som
stoppade Hitler eller var det vistmakterna? Ta reda pa mer om Ukraina under andra varldskriget
och gor kopplingar till nutid. Diskutera hur ordet "nazist” kommit att delvis betyda olika saker i
olika lander.

Ata sig mitt, s 107. "Va?! Gjorde folk s& p4 riktigt?” Det ir troligen en friga som kommer att dyka
upp. Kapitlet kommer att skapa upprorda kénslor men ocksa forstéelse. Prata om historiska
kallor. Hur kan man veta vad som ar sant? Veras krig ar dessutom skonlitteratur, kan man lita pa
forfattaren?

125 gram brod, s 114. Dela in klassen i grupper och dela ut olika typer av brod till varje grupp.
Fran fluffigt till kompakt. Be varje grupp skira av s mycket brod som de tror 125 gram &r.
Provvag. Ta med en hushallsvag till matsalen och 14t eleverna viga den mat de ater till lunch.

Namnsdagspresenten, s 120. En muff ar inget vanligt kladesplagg idag. Var det vanligt 1941?
Ta reda pa lite om hur ditidens kladmode sag ut, i Sovjet, i Sverige, i andra lander. Vilka material
var vanligast? Vilka material finns idag som inte fanns eller var ovanliga d&? Ta upp hur krigs-
industrin banade vag for framtida modeplagg, som nylonstrumpor.

Mer brad, s 126. Brodransonen hojdes 25 december. Datumet stér inte utsatt i texten och i boken
namns heller inget julfirande. Leta efter historiska forklaringar.

Nuyarsfest, s 129. Hur firades nyér i Sovjetunionen och hur firas nyér i Ryssland idag.
Vilka datum géller och varfor?

Orka, s 145. Vera hoppas att pappa blivit partisan. Ta reda pa mer om partisaner. I Sovjet och i
andra lander/regioner. Vad ar skillnader och likheter mellan partisaner och gerilla?

Orka, s 145. Nu ar boken nistan slut. Lat 1asningen ta 6ver och vanta med fler uppgifter tills ni l4st
ut den. D4 ar det dags att ta sig an andra varldskriget i dess helhet!
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MORAL OCH ETIK
Liroplanen, ak 6:
“... eleven kan féra enkla
resonemang om vardagliga

moraliska frégor och vad det kan
innebdra att gora gott.’

Den férsta idén till Veras krig kom pa ett forfattarbesék pa temat moral och etik. Eleverna
som gick i attan hade ldst min ungdomsdeckare Svarta klader, svart mask dér en person i en
ekonomiskt utsatt situation ranar en bank for att hjdlpa sin familj. Klassen kom att prata om

hur langt en ménniska &r beredd att ga och eftersom jag nyss last en bok om Leningrads
belédgring tog jag upp det — som exempel. Och insag: Hér finns en bok att skriva. Det tog
sedan drygt 15 ar fran idé till att jag bérjade skriva, men grunden till boken &r moralfragor.

For att veta vad det innebér att gora gott maste man ocksé fundera Gver vad det innebér att gora
illa eller gora ont. I Veras krig befinner sig manniskor i n6d av mindre eller hogre grad. Det leder
till att de gor saker som vi normalt inte tycker att man bor eller far gora.

Ett mojligt upplagg

Infor lasningen — prata allmént om begreppen ratt och fel, vad innebar det att gora gott och vad

ar det att gora ont. Utga frén det barnen sjélva tar upp. (Ljuga, stjila, sliss, mobba, ata kott osv ...)
Skriv gidrna upp pa ett stélle dir det kan finnas kvar, synligt hela tiden eller att ta fram vid tillfalle.
Beritta sedan att ni ska ldsa Veras krig just eftersom den innehéller ménga moralfragor och etiska
dilemman.

Be eleverna att under lasningen (lyssningen) vara uppméarksamma pé stillen i boken dar nigon
gor fel och oritt eller gott. Se till att de har nagot att anteckna pa nar sddant dyker upp, sa att
de inte behdver racka upp handen och avbryta lasningen. (Eller om de ldser sjélva — att de har
post-it-lappar att satta pa de stédllena.) Direkt efter varje lastillfalle — friga vad de lade méarke
till. Skriv upp. Om det blir diskussion, lat garna diskussionen bolja ett tag om det finns tid och
majoriteten ar engagerad. Avbryt sen men poangtera att ni kommer att diskutera vidare nir
hela boken ar utlast.

Efter avslutad lisning av hela boken
Gé tillbaka till de olika punkterna eleverna angett. Forsok fortydliga och konkretisera varje moraliskt
dilemma till en kortfattad fragestallning.

Dela in eleverna i smagrupper och 1at dem valja var sitt dilemma att diskutera. Innan de borjar
prata med varandra kan det vara klokt att ge alla ett par minuter for att kort skriva ner tankar
och funderingar, argument och motargument. Darefter far de diskutera i grupp for att sedan
redovisa sina viktigaste synpunkter for klassen. Eller anviand bikupemetoden om eleverna ar
vana vid det arbetssittet.

Om du vill att de trinar extra pa att skriva
Lat gruppen samla argument for och emot i en plus- och en minus-lista. Kan de ocksd komma pa
négon alternativ 16sning?

Nir de dldre pojkarna stal Veras och Katjas ved:

Minus Plus
— Vera och Katja fick ndstan inget + Pojkarna kanske inte
— Det ar fel att stjéla fros ihjél (den natten!)
— Den som r storre och starkare + Nu fick alla lite
far inte bara ta vad den vill ha + Pojkarna behovde inte
gora av med sd mycket energi.
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En mer dramatisk inledning pa arbetet

Passa pa i samband med nigon utomhusaktivitet. Gdrna en snoig dag. Efter avslutad aktivitet
samlar du klassen vid en grillplats. Plocka fram grillpinnar och marshmallows. Men ... oj! Det finns
ingen ved. Du "16ser” det hela galant genom att plocka fram ett ging bocker ur ryggséacken (givetvis
gamla, gallrade bocker som annars skulle slingas, fast det vet inte eleverna) och borjar gora ett bal
av dem. Troligen — férhoppningsvis! — skapar det forvéning och diskussion. Spela forvanad. Vada
da, de brinner ju bra? Var lite provocerande.

Forklara sedan att du gjorde det just for att provocera. Komplettera med ved som du haft gomd och
ivantan pa grillglod plockar du fram Veras krig. Beritta kort att den handlar om en stad i Ryssland
under andra virldskriget. Att staden var omringad av tyska trupper och att det var brist pa mat och
brinsle. Det var vinter och 20 grader kallt ute, virmeverken slutade fungera, elementen gav ingen
varme, det var sa kallt inne att vattnet i hinken fros till is. D4 méaste man elda i den lilla kamin man
hade skaffat sig. Och om det inte finns nagon ved ... vad gér man d&? Jo, man eldar upp det som
finns. Mobler och andra dgodelar. Och bocker brinner bra. (Eller: Hoglds kapitlet "En kall stad”, s
83-85 och delar av kapitel "Koka soppa pa en spik”, s 136-138.)

Niista lektion: Prata om ifall det ar ritt eller fel att elda upp bocker.

Dela in eleverna i par. En ska argumentera for att elda upp bocker. En ska argumentera mot.

Kor bikupemodellen. Sitt ihop paren till fyrgrupper. Lat varje grupp enas om sitt basta for-argument
och sitt basta mot-argument. Samla till hel- eller halvklass och samla ihop alla argumenten.

Troligen visar det sig att det kan vara ritt ibland och oritt ibland.

Be om exempel pé en situation (miljo, tid, sammahang) dar det ar ratt att elda upp bocker och en
situation nar det ar fel.

Dela upp dem i nya par. Ge dem en annan moralfraga att hitta en ritt- och en fel-situation till.
Till exempel: Nar och varfor ar det ratt att 4ta djur och nér ar det inte det? Nar ar det ratt
respektive oritt att stjdla? Att ljuga? Att doda en annan ménniska? Att sl ndgon?

Beritta sedan att ni ska ldsa hela Veras krig och att ni borjar i morgon.

Lis forsta kapitlet "Lever till middag” och fraga sedan vilka moraliska dilemman som finns i det
kapitlet. Vem ar det som gor nigot som ar fel? Vem gor nagot gott?

Under lasningen

Nar du laser vidare, samma dag eller vid ett annat tillfélle, be dem vara fortsatt vaksamma p& mo-
ralfrdgor och moraliska dilemman genom resten av lasningen. Ta diskussion nar du kianner att det
behovs. Nistan sikert efter kapitlet ”Ata sig métt”, s 107-110, men kanske ocks3 efter "Las pa skaffe-
riet”, s 75-78, "Katjas hemlighet” s 93-95, m fl stillen.

Jobba sedan vidare med de uppkomna moralfrdgorna pa samma satt som i upplagg 1.
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Hir nagra till forslag pa vad man kan gora nar hela boken dar utlast

Kapitel Hamstra, s 23. Leta upp fabeln om sldndan och myran — eller syrsan eller grashoppan,
det &r lite olika i olika traditioner och spradkomraden. Den finns bland annat hos Aisopos och
La Fontaine. Passa p4 att prata lite om fabler, muntlig tradering och att samma grundhistoria
kan se olika ut i olika linder och Gversittningar. Diskutera fabelns moral. Vad tycker Vera?
Vad tycker eleverna? Lis fler fabler. Skriv egna.

Kapitel Rdttvisa, s 63. Las s 63 och de tva forsta meningarna pa s 64. Be eleverna gora en lista
pa snt som &r orittvist i deras eget liv. Om du vill undvika att det blir f6r personligt, bestdim
istdllet ett annat, speciellt tema. Vad dr orittvist i skolan? Vad &r orattvist i Sverige? Vad ar
ordttvist med att vara barn? Med att vara vuxen? Vad dr orattvist med att vara pojke respektive
flicka; man respektive kvinna? Diskutera olika former av orittvisa. Juridisk; strukturell; personlig.
Vad ir skillnaden pa oréattvisa och diskriminering?

]
taﬁ!na Kutick i
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