av Elin Lindell
LARARHANDLEDNING

Om boken

Min rost dr inte sd stor. Den rdcker bara till att prata med folk jag redan
kdnner. Mamma, pappa, Otto, Nonna. Ibland morbror, mormor och mor-
far ocksd. Inte tanten i kassan pa Ica. Inte ldrarna pa skolan. Inte fullisar
pa tunnelbanan. Inte grannar jag mater i hissen. Inte barnen i min klass,
for de kinner jag inte heller. Och absolut inte barn som jag trdffar i ett
dagrum pd sjukhuset.

Roffe ska do. Det gor inte sa mycket. Han dr 4nda gammal och inte
ens slikt med Uno pa riktigt. Men nar Uno foljer med pappa till
sjukhuset for att sdga hejda traffar han Jenka. Hon dr inte som
andra barn. Uno kan till och med prata med henne, fast det dr helt
omojligt med andra. Men pappa siger att Jenka inte finns.

Jenka och jag dr en kapitelbok om livet och déden och livsviktig vinskap. Den nominerades
till Augustpriset 2025, och passar for lasare fran ungefar 6 ar. Elin Lindell ar

forfattare och illustrator. Hennes grafiska roman Virldens samsta syster tilldela-

des ar 2024 Nils Holgersson-plaketten for arets basta barn- eller ungdomsbok.

Den hir ldrarhandledningen dr anpassad for lagstadiet. I den inledande
delen, innan lasningen, finns forslag pa hur Jenka och jag kan introduceras
for klassen. Nasta del ar uppdelad efter bokens kapitel och innehaller bade
lasforstaelse och forslag pa fordjupningsuppgifter. I tredje delen finns for-
slag pa diskussionsfragor och andra uppgifter att anvinda efter att klassen
har last klart hela boken. Allra sist redovisas vilka delar avlaroplanen som
ligger till grund for handledningens utformning.

ALFABETA
SKOLMATERIAL

Vi har i handledningen valt

nagra fragor som vi tycker ar

givande att reflektera kring.

Véra handledningar ar tankta
att stotta en fordjupad lasupp-
levelse tillsammans med barn.

www.alfabeta.se



Innan léisningen

FORVANTNINGAR
Borja med att titta pa bokens framsida. Vad blir ni nyfikna pa?
Vad tror ni att boken handlar om?
Vad tinker ni om personerna som syns pa bilden? Vilka tror ni att det ar?

Prova att vanda pa boken, sa att framsidan blir upp och ner. Vad hiande med bilden? Tanker ni
nagot nytt om boken nér ni tittar pa den har sahar?

Forestill dig att de hir tva personerna har varsin tankebubbla. Vad skulle det kunna sta i dem?
Boken heter Jenka och jag. Varfor heter den sa, tror ni?

Vem dr Jenka? Hur dr hon som kompis, tror ni?

Vem ar jag, i Jenka och jag? Hur tror ni att jaget 4r som kompis?

Las texten pa baksidan. Vad tanker ni om boken nu? Vad blir ni nyfikna pa?

Tror ni att den hir boken ar mest rolig eller mest sorglig? Eller kanske nagot helt annat?

Under lﬁsningen

2

Las ett kapitel i taget. Fragorna under "Lasforstaelse” ar tinkta som enskilt arbete. Under "Diskutera’
och ”Fordjupning” finns uppgifter som ofta passar for att arbeta med i helklass eller mindre grupper.

Tolv bitar och doden

SVARA ORD OCH UTTRYCK
sjukhus, italienska, godisskopa, luften star still, spela bort, veckopeng, inget snack, toalett

LASFORSTAELSE

Vad var Gott om godis for nagot stalle?
Vem var Nonna?

Vad hinde med Unos pappa nir det var varmt?

DISKUTERA
Vem var Roffe? Forsok komma ihag sa manga detaljer
som mojligt utan att lisa om texten.

Nar Uno fragade varfor Roffe skulle d6 svarade pappa att
han dar gammal och att ”kroppen haller pa att ge upp”.
Vad menar pappa med det, tror ni?

Varfor betydde Roffe sa mycket f6r Unos pappa, tror ni?
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Applet och paronet

SVARA ORD OCH UTTRYCK
griddkola, dksjuk, hjdrna, solljus, station, tunnelbanevagn, foppatofflor, hdlla tummarna

LASFORSTAELSE

Vem var det som brukade bli dksjuk? Hur marktes det?

Varfor ville inte Uno att Samir och hans mamma skulle
sdtta sig bredvid dem?

Varfor heter det hir kapitlet Applet och paronet?

FORDJUPNING

I borjan av kapitlet star det sdhar: ”Pappa satt mitt emot
mig och tittade ut genom rutan. Han sdg nog bara sin egen
spegelbild, det var alldeles morkt i tunneln.” Har du varit
med om att du forsokt titta ut genom ett fonster men bara
sett din egen spegelbild? Ta reda pa varfor det blir sa!

Vilka andra saker kan man spegla sig i, forutom speglar?

Pappa och Uno dkte tunnelbana. Har du gjort det nagon gang? Vad ar egentligen en tunnelbana?
Vet du nagot stille dir det finns?

Ta reda pa minst tre fakta om tunnelbanor.

Beritta for resten av klassen, och gor en gemensam lista 6ver alla fakta ni hittat om tunnelbanor.
Hur mdnga saker kan ni nu?

Kungen och hissen
SVARA ORD OCH UTTRYCK

avundsjuka, barnmorska, personalrum, kdndis, hundra procent, genomskinlig, Skarpndck

LASFORSTAELSE

Uno hade varit pa det hir sjukhuset forut. Nar da?
Vem var Otto?

Varfor var Uno en sa erfaren hissakare?

DISKUTERA

Vad var det som var sa speciellt med Uno nir han foddes?

Efter att pappa hade berittat om nar Uno foddes, star det: ”Jag vet att den dar historien inte ar
hundra procent sann.” Vad tror ni, hur mycket av historien dr sann?

Hur mycket far man egentligen hitta pa nar man berittar en historia, tycker ni?

Vad tror ni att pappa hade tankt siga nir hissen kom?
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Korsord och bamse-korvar
SVARA ORD OCH UTTRYCK

korridor, kaffeautomat, dagrum, gldnta, draperi, utskdlld, skymma, gubbjdvel, irritera, horsel

LASFORSTAELSE
Vad gjorde Roffe nar pappa och Uno kom till rummet?

Varfor fick Roffe en orfil nar han var pa bio?
Vad menade gubben nir han sa ”STOR, NIO BOKSTAVER”?

FORDJUPNING

Titta pa bilden pa sidan. Vem forestiller den?
Vad vet du om gubben pa bilden?
Vad vet du inte om gubben pa bilden?

Vad tycker gubben om att gora nér han inte dr pa sjukhuset, tror du?
Eftersom det inte star ndgot om det i boken far du bestimma helt sjalv!

Rita en egen bild av gubben, dir han dr nagon helt annanstans.

Vakter och rump-vift

SVARA ORD OCH UTTRYCK
fidrrkontroll, mustasch, fullis, jattekissnddig, skynda sig, rumpvift, djup, tondring, sjukskaterska

LASFORSTAELSE

Pa vilka sitt liknade den ena vakten Otto?
Vad var det for tavling pa tv?

Varfor tankte Uno att hans liv var over?

DISKUTERA

Vad menade Uno med att hans rdst inte ar sa stor?

Nar kan det vara jobbigt att ha en liten rost?

Nar kan det vara bra att ha en liten rost?

Vad kan vara bra att tinka pa om man kanner ndgon som har en liten rost?

Vad tror ni kommer hinda i nista kapitel?

FORDJUPNING
Pa sidan 30 finns det en bild av de tva vakterna. Vad fick du veta om dem i kapitlet?

Vad kan man egentligen veta om en ménniska bara av att se den pa bild? Spelar det nagon roll
vem som har gjort bilden?
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Hur tror du att vakterna ar nar man triffar dem? Forestall dig till exempel att de skulle kliva iniert
klassrum nu. Vad skulle de gora och saga, tror du?

Fortsitt fantisera om vakterna! Borja med att ge dem varsitt namn. Bestdm sen vad de tycker om att
gora tillsammans, vad de brukar bli osams om och vad de lingtar efter.

Rita en seriestripp om vakterna, nir ndgon av dem antingen blir arg eller glad.

Uno och Jenka

SVARA ORD OCH UTTRYCK

vdtskekontroll, uttorkad, maratonlopp, startlinje, dérrhandtag, malsnére, rosett, sitta i halsen

LASFORSTAELSE

Vad star Jenka for?
Hur anvinde Jenka och Uno toapappret?

Vem vann tavlingen?

DISKUTERA
Vad ar Under hokens vingar och Roda lyktan?
Vilka lekar brukar er larare eller ndgon annan vuxen pa skolan bestimma att ni ska kora?
Vad dr bra med lekar som har tydliga regler, tycker du?
Vad ar bra med lekar som inte har tydliga regler, tycker du?

Uno betyder ett pa italienska. Vet du vad ett heter pa ndgra andra sprak? Gor en lista tillsammans i
klassen!

FORDJUPNING

Har du gatt sa snabbt du kan, utan att springa, ndgon gang? Prova ute pa
skolgarden! Glom inte att vicka pa rumpan, precis som Uno gjorde.

Hur var det att ga sadar snabbt? Kommer du att gora det igen, tror du?

f;kxj och suris

SVARA ORD OCH UTTRYCK
namnskylt, kika, patient, lugn och ro, bingospel, skatbo, sifferbit, pisstrdkigt

LASFORSTAELSE

Varfor var Ibrahim sur?
Vad var det for spel som Jenka och Uno spelade?

Varfor var Jenka pa sjukhuset?
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DISKUTERA

Vad skulle du vilja hitta i en kartong som det star ”SKOJ” pa?
Vad skulle du kunna ldgga i en kartong som det star ”SKOJ” pa?
Islutet av det hir kapitlet babblade Uno pa. Varfor gjorde han det just d, tror du?

Gurka och 0}1 my goa,

SVARA ORD OCH UTTRYCK
nagelsvamp, oh my god, hojta

LASFORSTAELSE

Varfor skrek Jenka ”"BLOJA FEMTON”?
Vad gjorde Uno och Jenka pa golvet?

DISKUTERA

Vad betyder "oh my god”? Vilket sprak ar det?
Kan ni fler ord eller uttryck pa det spraket? Vilka da?

FORDJUPNING

Uno och Jenka hittar pa egna Bingo-ord: B som i Bldja,
IsomiIbrahim och sa vidare. Vilka ord skulle du vilja? Forsok komma pa ett riktigt roligt ord pa
varje bokstav i BINGO.

Prova att gora samma sak med hela alfabetet! Vilket dr det roligaste ordet som borjar pa A, pa B, pa C,
och sd vidare?

Tuggummi och dans

SVARA ORD OCH UTTRYCK
noll koll, hissdorrar, soffkudde, intressant, flantig, mumla, tuggummi, jdttejobbig

LASFORSTAELSE

Hur gjorde Uno for att gomma sig nir Jenka hade gatt?
Varfor kom Jenka tillbaka?

Vilka stidade i dagrummet?

DISKUTERA

Uno var siker pa att Jenka var hans bista van, trots att de bara hade traffats en enda gang. Skulle du
kunna bli bista vin med nagon som du bara har triffat en enda ging, tror du?
Hur kan man veta att nagon ar en bra van?

Hur gor du for att vara en bra vian?
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Nar Uno berittade att Jenka var hans béasta vin sa pappa “Det var ju ... intressant.” Vad betyder
intressant?

Vad tror du att pappa menade nér han sa sa?

Varfor sa pappa att Jenka dr ett tuggummi, tror du?

FORDJUPNING
Pa sidan 55 sa pappa att Jenka dr en dans, och att man ska dansa sdhar: ”sparka ut ena benet, och ut
med andra benet, hoppa fram, hoppa bak, hoppa fram igen”. Prova att géra likadant!
Letareda pa en film som visar hur man dansar Jenka. Gjorde ni ratt?
Prova att dansa som de gor pa filmen!
Hur var det att dansa Jenka?

Unos pappa sa ju att han dansade Jenka pa gympan i skolan. Leta reda pa en vuxen som ocksa har
gjort det! Kommer hen fortfarande ihdg hur man gor?

Vilka kinslor verkar personen fa av att tinka tillbaka pa gympan i skolan? Hur marks det?

Intervjua personen om andra saker som hen minns fran skolan. Vad var annorlunda da jamfort
med nu?

Beritta for resten av klassen om nagot som du fick veta om hur det var forr i tiden. Vad tycker ni,
verkar det ha varit battre eller simre da?

Mjiﬂk och skrik

SVARA ORD OCH UTTRYCK

morgonrock, dammsuga, mjélkpaket, frdsch, skrikmun, kokssoffa

LASFORSTAELSE

Varfor var det en trakig dag?
Hur dr det att ha en lillebror, enligt Uno?

DISKUTERA

Vems fel var det att Uno spillde ut mj6lken? Forsok komma
pa minst tva alternativ!

FORDJUPNING

Pa ett stille i det har kapitlet star det "Ottos lilla skrikmun”. Hur ser en san mun ut, tror du? Rita!

Prova att kombinera ”mun” med andra ord, och rita dem ocksa. Hur ser till exempel en skrattmun
ut? Eller en viskmun?
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Lego och giraffer

SVARA ORD OCH UTTRYCK
skrivbord, teckning, giraff, halshuggen, skrivbordsstol, gosedjur, skdlla, gjort

LASFORSTAELSE

Vad hinde nar Uno sparkade pa stolen?
Varfor rev Uno sonder teckningen?

Vad gjorde Uno nir mamma sa forlat?

FORDJUPNING

Gor ett pussel! Borja med att rita en teckning, kanske med giraffer eller nagot som just du gillar.
Klipp sen sonder den i lagom svara bitar.

Byt pussel med en klasskompis, och pussla!

Var det nagra pusselbitar som var extra svara att lagga ratt? Varfor da?

Snus oc]rl glass

SVARA ORD OCH UTTRYCK
snedda, sdllskap, rulltrappa, explosion, gymnastik, stanka, mirakel, ovdsendet, passa pd

LASFORSTAELSE
Hur kunde Uno och pappa bli nistan lika langa?
Varfor ringde Roffes grannar till brandkaren?

Vilka fanns i det sista rummet som Uno kikade in i?

DISKUTERA

Titta pa bilden pa sidan 67. Vad tror du att Uno tinkte
pajustdar?

Vad tror du att pappa tinkte pa?

Vilka kénslor tror du att de hade i just den stunden?
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Studs otﬂmlgpmﬁll

SVARA ORD OCH UTTRYCK

vdrldens jobbigaste, kissqult, lava, mammut, vulkan, stenblock, T-rex, livsfarligt, undergdng

LASFORSTAELSE
Vad var det som gnallde sa mycket?

Varfor visste inte Uno om Molly var snall?

Hur leker man jordens undergang?

DISKUTERA
Varfor sa Jenka ”Blas ut”, tror du?
Jenka sa att tretton betyder otur. Varfor sa hon sa, tror du?
Stammer det att tretton betyder otur? Eller kan det tvirtom betyda tur, som Uno sa?
Finns det andra saker som kan betyda tur eller otur?
Vad kan betyda otur, tycker du?
Vad skulle betyda tur, om du fick bestimma? Varfor da?

Agg och gym

SVARA ORD OCH UTTRYCK
spjdlsing, vuxensdng, nappflaska, bebismat, gym, babygym, ga bort, smoothie, cementblandare

LASFORSTAELSE

Vad menade Uno med “det dr jordens undergang i dag”?
Vad ir ett babygym?

Vad tycker Uno inte om att 4ta? Namn minst tva saker.
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DISKUTERA

Vad menade pappa med att Uno kan leka med Jenka var han vill, tror du?
I det hir kapitlet far vi veta att Uno ar atta ar. Vad ar speciellt med att vara just atta ar?

Eftersom Uno inte dr atta manader sa ater han inte bebismat. Vilka fler skillnader kan du komma pa
mellan nagon som ar dtta manader och nagon som ar atta ar?

Eftersom han inte dr attio ar sa kan han inte koka dgg. Vilka fler skillnader kan du komma pa mellan
nagon som dr atta ar och nadgon som ar attio ar?

Guldsten och snorunge
SVARA ORD OCH UTTRYCK

pokémonkort, skimrande, forkylt, kdra barn, kila vidare, trilla av pinn,
tugga i grdset, kola vippen, ga 6ver till den andra sidan

LASFORSTAELSE

Vad var det som var sa speciellt med stenen som Uno tog med sig?

Vad menade glaségongubben med att Jenkas mormor hade kilat
vidare?

Varfor behovde glasogongubben lugn och ro?

DISKUTERA

Uno sager att man maste ha mycket tdlamod nar man har en lille-
bror. Kan du komma pa fler situationer nar det ar bra att ha mycket talamod?

Ar talamod alltid bra? Kan du komma pa ndgon situation nir det ar daligt att ha mycket tdlamod?

BRSBO]. Oc}l ])uss

SVARA ORD OCH UTTRYCK
entré, busshdllplats, fritidsgrupp, basfiol, vara skymd, busschaufféren, stoppknapp, torg

LASFORSTAELSE

Varfor klev Uno pa bussen?
Vart skulle tanterna med stora resvaskor resa?

Vad visste Uno om huset dar Jenka bor?

DISKUTERA

Hur skulle Uno kunna gora for att hitta Jenka?
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FORDJUPNING

Titta pa bilden pa sidan 96. Hur manga manniskor kan du se? Kan du hitta Uno?

Vilj nagon av personerna pa bilden. Vart tror du att hen ar pa vag? Vad
tror du att hen tanker och kinner i just det har 6gonblicket?

Rita en egen bild av personen, nir hen precis har stigit av bussen.

Banan och kanintofflor

SVARA ORD OCH UTTRYCK
mdnniska, apotek, hundkvinna, kisa, trappuppgadng, framling, ringklocka, kittla

LASFORSTAELSE
Varfor fick Uno en banan av mannen pa torget?
Vem var Molly?

Vad forestallde teckningen som satt pa den sista dorren?

FORDJUPNING

Portkoden hem till Uno ar 7384. Hur skulle du gora for att komma ihag ritt siffror?

Intervjua en klasskompis om vad hen tror kommer hianda i nasta kapitel. Missa inte att anteckna
svaren!

Skriv en kort text som sammanfattar vad din klasskompis tror kommer hinda.

Dela texten med resten av klassen. Finns det manga olika idéer om vad som kommer handa, eller tror
alla ungefar samma sak?

Daller och isglass

SVARA ORD OCH UTTRYCK
dérrkarm, gympapdse, rymdraket, till exempel, tusenfotingar, efterlysning

LASFORSTAELSE

Vilka var det som bodde i lagenheten?

Varfor ville Henka ringa till polisen?

FORDJUPNING

Vad tror du att Uno menade med att “hela kroppen blev som
slajm”™?

Har du kint likadant ndgon gang? Vad var det som hade hant da?
Rita ett sjalvportratt, dir hela din kropp har blivit som slajm.
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Tusen hus och en bla sut
SVARA ORD OCH UTTRYCK

barnvagn, kaninéron, blodrod, skimmas, hundratals, koncentrera sig

LASFORSTAELSE

Vem var Mirabella?
Vad sdg Uno nir han tittade ut genom fonstret pa tunnelbanan?
Varfor tyckte Uno att det kindes som att Jenka var d6d?

DISKUTERA

Vad betyder det att gora kaninéron med fingrarna? Varfor gjorde Unos mamma och pappa sa nir de
sa "kompis™?

FORDJUPNING

Vad ar en bld sut, om du far bestamma? Skriv eller rita, bara ur din egen fantasi!

Kullerbyttor och spagetti

SVARA ORD OCH UTTRYCK
gammelmormor, kullerbytta, jeansshorts, kastrull, dédssynd, mungipa, blobfish

LASFORSTAELSE

Varfor var det sa trangt i Nonnas hall?
Pa vilket sprak sjong Nonna?
Hur gjorde Uno for att fa Otto att sluta skrika?

DISKUTERA

Titta pa bilden pa sidan 124. Vilka tre personer dr med dar? Vad
tror du att var och en av dem lingtade efter i just den stunden?

Daggmaskar och spiike

SVARA ORD OCH UTTRYCK
latsaskompis, skylla, dyka upp, 6gonbryn, stoka ner, daggmask, spinna blicken i

LASFORSTAELSE

Vem menade Nonna nir hon sa Janko?
Vad gjorde Uno nir Nonna sa att han hade skyllt pa Jenka nir han stokade ner?
Vad tyckte Uno om Otto i slutet av det hir kapitlet?
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DISKUTERA

Pa sidan 128 star det: Jag gillade inte att pappa hade pratat med Nonna om Jenka”. Varfor kinde Uno
s, tror du?

Vad tror du om Jenka: var hon ett spoke, en latsaskompis eller fanns hon pa riktigt? Eller nagot helt
annat?

Ela Oc}l snor

SVARA ORD OCH UTTRYCK

kremera, trddgdardsmobler, nattduksbord, sorglig, snorvla, T-shirt, tidsmaskin, djungel

LASFORSTAELSE

Varfor slutade pappa lidsa Broderna Lejonhjdrta?
Varfor var Bamse-tidningen inte spinnande?

Vad var det som var sa speciellt med Jenka? Forsok komma ihag minst tva sa-
ker!

FORDJUPNING

I Bamse-tidningen som Uno laste fanns en tidsmaskin. Vilka andra berittelser har du
sett eller hort, dar det finns tidsmaskiner?

Till vilken tid skulle du aka om du hade en tidsmaskin? Vad skulle du géra nir du kom fram? Skriv
en kort text om din tidsresa.

Lis upp texten for klassen.
Hur kidndes det att ldsa hogt infor alla? Hur tror du att Uno hade kdnt i samma situation?
Varfor ar det viktigt att kunna prata med andra? Fors6k komma pa minst tre anledningar.

Vad skulle du vilja sdga till Uno? Vad skulle kunna hjilpa honom att fa en storre rost, tror du?

Plask OC]G CYI{IOP

SVARA ORD OCH UTTRYCK
bibliotek, osorglig, badkrokodil, kiosk, dra ut pd, cyklop, kaxig, i bakgrunden, mala pa

LASFORSTAELSE

Varfor ville Uno inte bada?
Vad sa Uno till tonaringen med cyklopet?

Vem var det som satt lingst ut pa bryggan?

DISKUTERA

Vad tror ni att pappa sa nidr Uno inte lyssnade? Las om sidan 147 om ni behover ha nagra ledtradar.
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FORDJUPNING

Ibland pratar man om nagot som kallas ”badvett”. Vad betyder det, tror du?
Bestdm en regel som alltid borde gilla nir man badar.

Tareda pa fakta! Vad dr badvett? Varfor ar det viktigt? Vilka regler ingar i badvett?
Rita en bild som forestiller en av badvettsreglerna.

Tallar och pingviner

SVARA ORD OCH UTTRYCK

tjata, fluga, hdrgelé, cykelkdrra, andfddd, trdckla in sig, kylvdska, lasagne, fizzypop, kyrkogard, sjdl, skjorta,
beklaga sorgen

LASFORSTAELSE

Vem fick sitta fram i Nonnas bil?
Varfor var traden sa hoga pa kyrkogarden, enligt Nonna?

Hur kunde Roffes kompisar veta vem Uno var?

DISKUTERA

Vem var det Uno sdg i slutet av kapitlet, tror du?

Vad skulle kunna handa i nasta kapitel? Forsok komma pa minst ett lyckligt
slut och minst ett olyckligt slut!

FORDJUPNING
Uno tyckte att Roffes kompisar sag ut som “slokande pingviner”. Vad bety-
der det? Forsok att rita dem, utan att titta pa bilden i boken!
Vad ar forbjudet att gora i kyrkan, enligt Nonna?
Vad ir forbjudet att gora i kyrkan, enligt dig?
Varfor ar vissa saker mer forbjudet i kyrkan dn pa andra stillen?

Vilka andra stéllen finns det som har sirskilda regler? Hur ar det till exempel pa er skola eller i klass-
rummet?

Vem eller vilka dr det som bestammer vilka regler som ska gilla? Tank pa att det kan vara olika pa
olika stallen.

Finns det ndgon onddig regel pa er skola, tycker du? Saknas det nagon regel? Hur skulle ni kunna
gora om ni vill andra reglerna pa skolan?

Ibland pratar man om "ménskliga rattigheter”. Vad betyder det? Gissa forst, och ta reda pa fakta sen!

Vad ar barnkonventionen? Gissa forst, och ta reda pa fakta sen! Varfor ar det viktigt att barn har
rattigheter, tycker du?
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Jenka och jag

SVARA ORD OCH UTTRYCK

blomsterkrans, blinga, segis, kostymkndn, skitledsen, snedbena, dinosauriehalsar,
smorgdstarta

LASFORSTAELSE

Vad gjorde Jenka nar Uno skrek hennes namn?
Vad ér Blasut?

Vad var det enda Uno ville?

FORDJUPNING
Jenka och Uno hittade pa flera egna ord for att beskriva hur ledsna de var for att Jenka hade détt. (Lés
sidan 162 igen om du inte kommer ihag.) Vilket ord var bist, tycker du?

Nar man slar ihop tva ord sadar, som i till exempel “skitledsen”, bildar man ett sa kallat sammansatt
ord. Kan du bilda fler sammansatta ord, som slutar pa ledsen?

Pa sidan 162 star det ocksa “Till slut var vi sa ledsna att vi ramlade ihop i en hog och bérjade skratta
istallet”. Hur kan det bli sa, att man skrattar fastan man ar ledsen?

Kan man vara bade ledsen och glad pa samma gang? Har du varit med om det ndgon gang? Vad var
det som hande?

Vilka andra kidnslor kan man kdnna samtidigt?

Efter léisningen
BOKREFLEKTION

Efter att haldst en bok kan det vara fint att fa stanna upp en stund och tinka pa vad man upplevde medan
man laste, helt sjalv. Borja med att anteckna eller rita nagot som kanns sarskilt starkt och som du girna
vill minnas. Fundera sen vidare utifran f6ljande fragor:

Vad handlade boken om?

Vilka ar de viktigaste personerna i den hiar boken? Vad vet du om dem?

Vad var det for stimning i boken? Vilka kédnslor fick du under lisningen?

Paminner den hir boken om nagon annan bok som du har list eller nagon film som du har sett?
Pavilka satt liknar de varandra?

Pa vilka satt ar de olika?

BOKSAMTAL

Prata igenom er gemensamma ldsupplevelse! Anteckna girna pa tavlan under tiden, sd att ni kan ga
tillbaka och paminna er under samtalets gang.

Vilka hiandelser i boken minns du extra starkt? Gor en gemensam lista, och diskutera er fram till
vilka hiandelser som ar allra viktigast. I vilken ordning hiande de? Gor en tidslinje!

Vad gillade du med boken?
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Vad gillade du inte?
Vilka fragor har du efter att ha last boken? Hjélps at att besvara varandras fragor!
Vilket budskap har den hir boken? Kanske finns det flera?

JENKA OCH UNO, OCH DU

De viktigaste personerna i den hir boken dr Uno och Jenka. Vad minns du om Uno? Och vad minns du
om Jenka? Hjalps garna it att minnas sa mycket som mojligt.

Vem av Uno och Jenka ar du mest lik? Pa vilka satt? Forsoka tinka pa bade inre och yttre egenskaper.
Forestill dig att Uno skulle borja i er klass. Vad skulle du kunna gora for att fa honom att trivas?
Skriv eller rita en valkomsthilsning till Uno!

Jenka var ju pa sjukhuset for att hélsa pa sin mormor som var sjuk, och i slutet av boken har hennes
mormor dott. Har du varit med om nagot liknande?

Vad tror du att Jenka kinde precis i slutet av boken?
Skriv ett brev till Jenka!

Vad tror du skulle handa om du fick trdffa Uno och Jenka? Vad skulle ni géra? Rita en seriestripp eller
teckning!

NAR INGEN TROR PA EN

Varken pappa, mamma eller Nonna trodde pa att Jenka fanns pa riktigt, trots att Uno berittade om hen-
ne flera ganger. Istallet betedde de sig konstigt och pratade om latsaskompisar.

Varfor trodde de inte pa Uno, tror du?

Vad hade Uno kunnat gora for att 6vertyga dem om att det han berattade var sant?
Hur kdnns det ndr nagon inte tror pa en, trots att man berattar precis som det ar?
Hur kinns det ndr nagon tror pa en, trots att man ljuger?

Hur brukar du gora om nagon berittar nagot du inte tror pa?

Skulle du kunna gora pa ndgot annat sitt niasta gang? Hur da?

Varfor ar det viktigt att veta om nagot ar sant eller falskt?

Vad ir egentligen en latsaskompis?

Vad kan vara bra med att ha en latsaskompis?

Vad kan vara daligt?

MALA TAPETER

Titta pa monstret pa insidan av parmen. Om man bladdrar framifran ar det godisnappar, och bakifran
ar det sura fizzypops. Ett sant har monster i bocker kallas for tapet, precis som sana man har pa viggen.

Varfor ar det just godis pa tapeterna i den har boken?
Om du fick vilja godis till tapeten i en bok, vilket godis skulle du vilja da?

Prova att mala monster pa A4-papper. Tank pa att rita samma sak flera ganger, hela pappret
ska bli fullt! Och glom inte att fargligga bakgrunden.
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Koppling till léiroplan

Denna lararhandling ar framtagen for att stotta foljande urval av centralt innehall i laroplanen for ars-
kurs 1-3.

SVENSKA

LASA OCH SKRIVA
Gemensam och enskild 1dsning. Sambandet mellan ljud och bokstav. Strategier for att avkoda, forsta
och tolka ord, begrepp och texter.

Att aterge delar avinnehallet i olika texter samt resonera om budskap i texterna och jamféra med
egna erfarenheter.

Gemensamt och enskilt skrivande. Strategier for att skriva ord, meningar och olika typer av texter
med anpassning till deras uppbyggnad och sprakliga drag. Skapande av texter dar ord och bild sam-
spelar, savil med som utan digitala verktyg.

Handstil och att skriva med digitala verktyg.

Sprakliga strukturer och normer. Grundliaggande skrivregler, med gemener och versaler, de vanli-
gaste skiljetecknen samt stavning av vanligt forekommande ord i elevnira texter.

Alfabetet och alfabetisk ordning.

TALA, LYSSNA OCH SAMTALA
Strukturerade samtal. Att beratta om vardagliga hindelser samt att uttrycka kianslor, kunskaper och
asikter. Att lyssna, stilla fragor och ge kommentarer.
Attlyssna aktivt och aterberatta viktiga delar av ett innehall.

Att ge och ta emot muntliga instruktioner. Muntliga presentationer och muntligt berattande. Fore-
mal, bilder, digitala medier och verktyg samt andra hjdlpmedel som kan stodja presentationer.

TEXTER

Skonlitteratur for barn fran olika tider och skilda delar av virlden. Sanger, muntligt berdttande, bil-
derbocker, kapitelbocker, lyrik, dramatik, sagor och myter. Texter som belyser manniskors upplevel-
ser och erfarenheter.

Berittande texters budskap, uppbyggnad och innehall. Hur en berittande text kan organiseras med
inledning, handelseforlopp och avslutning samt personbeskrivningar.

Nagra skonlitterdrt betydelsefulla barnboksforfattare och illustratorer.

Texter som kombinerar ord och bild samt texter i digitala miljéer for barn.

SPRAKBRUK

Sprakliga strategier for att minnas och lira, till exempel grafiska modeller.
Ord och begrepp for att pa ett varierat sitt uttrycka kinslor, kunskaper och asikter.

Hur ord och yttranden uppfattas av omgivningen beroende pa kroppssprak, tonfall och ords nyan-
ser. Sprakbruk samt majligheter och risker vid egen kommunikation i digitala medier.

Informationssokning och kallkritik.
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Informationssokning i bocker, tidskrifter och pa webbplatser for barn samt i soktjdnster pa internet

Hur texters avsandare paverkar innehallet.

BILD
BILDFRAMSTALLNING

Framstillning av berattande bilder, till exempel sagobilder och illustrationer till berattelser.
Teckning, maleri, modellering och konstruktion.
Etiska fragor som kan uppsta vid framstallning och anvindning av bilder i olika sammanhang.

BILDANALYS
Samtida och historiska bilder och vad bilderna berittar, till exempel dokumentira bilder och konst-
bilder.

Bilder ur elevernas visuella kulturer som gestaltar normer och stereotyper.

IDROTT OCH HALSA
RORELSE

Lekar och andra enkla rorelseaktiviteter, inomhus och utomhus.

Takt och rytm i enkla danser och rorelser till musik.

HALSA OCH LEVNADSVANOR

Samtal om upplevelser av olika aktiviteter.

Sakerhet och hinsynstagande i samband med aktiviteter.

GEOGRAFI, HISTORIA, RELIGION OCH SAMHALLSKUNSKAP

ATT LEVA TILLSAMMANS
Skildringar av manniskors levnadsvillkor forr i tiden, till exempel i barnlitteratur, sanger och fil-
mer. Minnen berattade av minniskor som lever nu.

Samtal om och reflektion ver moraliska fragor och livsfragor med betydelse for eleven, till exempel
kamratskap, konsroller och déden.

Samtal om och reflektion ver normer och regler i elevens livsmiljoer, daribland i skolan och i digi-
tala miljoer.

Attlevaivarlden.

Minskliga rattigheter inklusive alla manniskors lika varde och barnets rattigheter i enlighet med
FN:s konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen).

Grundlaggande demokratiska principer. Vad dsikts- och yttrandefrihet samt majoritetsprincipen
kan innebara i skolan och i samhallet.

Att undersoka verkligheten.

Metoder for att soka information, till exempel textldsning, intervjuer och observationer. Samtal om
olika killors anvandbarhet och tillforlitlighet.
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